
 

 
 

ERNTEDANK 
 

Christinnen und Christen feiern im Oktober das 
Erntedankfest. Ein Tag, um zu schauen, wofür 
ich dankbar sein kann. 
Das Erntedankfest gehört zu den ältesten 
Festen der Menschheit. Man dankt Gott dafür, 
im vergangenen Jahr genug zum Leben 
bekommen zu haben.  
 

Das Fest lädt uns ein, zu fragen: Für was kann 
ich im zurückliegenden Jahr dankbar sein? 

Bin ich dankbar für Menschen die mir zugehört und mich ermutigt haben, als ich 
kraftlos zu werden drohte? 
Konnte ich selbst jemanden helfen und begleiten, habe ich mit angepackt, wo 
mein Einsatz dringend nötig war? 
 

Dankbarkeit ist ein entscheidendes Gegenmittel zur Unzufriedenheit und 
Freudlosigkeit. Dankbarkeit öffnet die Tür in ein neues Land. Ich frage nicht mehr: 
„Was springt für mich heraus?“ Sondern aus einer dankbaren Haltung: „Wofür will 
ich meine Zeit, meine Gaben, mein Leben einsetzen?“ 
Denn wie schnell vergesse ich das Gute und erinnere mich nur noch an das 
Schmerzhafte, Misslungene und Belastende. Das Danken aber hält meine Seele 
empfindsam. 
 

Dankbare Menschen sind optimistischer, glücklicher und belastbarer als andere.  
Darauf darf ich vertrauen, wenn ich mir diese Haltung zu Eigen mache.  
 

Das Erntedankfest lädt uns ganz persönlich dazu ein, zu schauen, wofür ich in 
meinem Leben dankbar sein kann. 

Ihr Diakon Georg Riepel 

04.10.2025 – 19.10.2025 



Gottesdienstordnung vom 04.10.2025 bis 19.10.2025 
 

04.10. Samstag – Hl. Franz v. Assisi, Ordensgründer 
 17:15 ZA  Rosenkranz 
 18:00 ZA  Vesper, musikalisch gestaltet vom Vokalensemble Zwölf Apostel 
 17:15 UL  Rosenkranz 
 17:15 NJ  Rosenkranz 
 18:00 NJ  Vorabendmesse (+ Emma Kappenberger) 

05.10. Sonntag – Erntedank 
 9:30 UL  Familienmesse zum Erntedankfest, anschl. KirchenCafé 
 9:30 PH  Familien-Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung; 
   anschl. KirchenCafé mit Bastelaktion für Kinder 
 11:00 ZA  Familienmesse, musikalisch gestaltet von der Gruppe conTAKT 
   Sonderkollekte für die Ministrantenarbeit 

 11:00 NJ  Mittagsandacht mit Kunst zum Sonntag 
 12:00 PH  Taufe von Emilia Beer 
 14:00 NJ  Hl. Messe der Nigerianischen Gemeinde 

06.10. Montag – Hl. Bruno, Mönch, Einsiedler, Ordensgründer 
 15:30 ZA  Rosenkranz 

07.10. Dienstag – Gedenktag Unserer Lieben Frau vom Rosenkranz 
 15:30 ZA  Rosenkranz 
 17:30 UL  Rosenkranz 
 18:30 NJ  Hl. Messe (+ Angehörige d. Familie Burger; + Angehörige d. Familien 

Storch u. Zech) 

08.10. Mittwoch der 27. Woche im Jahreskreis 
 8:00 ZA  Rosenkranz 
 18:00 PH  Rosenkranz 
 18:30 PH  Hl. Messe (+ Ernst Floth) 

09.10. Donnerstag – Hl. Dionysius, Bischof u. Gefährten; Hl. Johannes 
Leonardi, Ordensgründer 

 17:30 UL  Rosenkranz 
 17:45 ZA  Rosenkranz 
 18:30 ZA  Hl. Messe mit Kommunion unter beiderlei Gestalten 
   (+ Thekla Senftinger) 

10.10. Freitag der 27. Woche im Jahreskreis 
 8:00 ZA  Rosenkranz 
 8:00 UL  Hl. Messe 
   anschl. Eucharistische Anbetung in der Kapelle bis 18:30 Uhr 
 17:30 UL  Rosenkranz 

11.10. Samstag – Sel. Johannes XXIII., Papst 
 17:15 UL  Rosenkranz 
 17:15 NJ  Rosenkranz 
 17:15 ZA  Rosenkranz 
 18:00 ZA  "Gottes Gegenwart", musikalisch gestaltet von Blockflöten 



11.10. Samstag – Fortsetzung 
 18:00 UL  Vorabendmesse, musikalisch gestaltet vom Frauenchor St. Ulrich (Missa 

Brevis von J. Rheinberger), (+ Siegfried Parringer; + Familie Stauber; 
   + Geschwister u. Eltern der Familie Kubon) 

 18:00 NJ  Offene Kirche/ Orgelmeditation über GL 828 "Wie schön glänzt die Sonn" 

12.10. 28. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
 9:30 UL  Laudes 
 9:30 PH  Messfeier 
 11:00 ZA  Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung; mit KinderKirche 
 11:00 NJ  Messfeier; mit KinderKirche 
 14:00 NJ  Hl. Messe der Nigerianischen Gemeinde 
 17:00 ZA  Im Rahmen der Orgeltage der Erzdiözese München und Freising: 

"Faszination Orgel" - Orgelkonzert (Werke von N. Bruhns, D. Puccini, 

F. Mendelssohn-Bertholdy u. E. Gigout), anschl. Orgelführung 

13.10. Montag der 28. Woche im Jahreskreis 
 15:30 ZA  Rosenkranz 

14.10. Dienstag – Hl. Kallistus I., Papst, Märtyrer 
 15:30 ZA  Rosenkranz 
 17:00 NJ  Meditation im Meditationsraum (Stürzerstr. 39, Eingang Kita 2. OG) 

 17:30 UL  Rosenkranz 
 18:30 NJ  Hl. Messe (+ Claus Pfeiffer; + Angehörige d. Familie Burger) 

15.10. Mittwoch – Hl. Theresia von Avila, Ordensfrau, Kirchenlehrerin 
 8:00 ZA  Rosenkranz 
 18:00 PH  Rosenkranz 
 18:30 PH  Hl. Messe (+ Dr. Alfred Kaiser u. Eltern) 

16.10. Donnerstag – Hl. Hedwig, Herzogin 
 14:00 PH  Gottesdienst für Ältere und Kranke 
 17:30 UL  Rosenkranz 
 17:45 ZA  Rosenkranz 
 18:30 ZA  Hl. Messe mit Kommunion unter beiderlei Gestalten 

(+ Familie Hötzl; + Familie Bütow) 

17.10. Freitag – Hl. Ignatius v. Antiochien, Bischof, Märtyrer 
 8:00 UL  Hl. Messe 
 8:00 ZA  Rosenkranz 
   anschl. Eucharistische Anbetung in der Kapelle bis 18:30 Uhr 
 17:00 ZA  Firmvorbereitung 
 17:30 UL  Rosenkranz 

18.10. Samstag – HL. LUKAS, Evangelist 
 17:15 UL  Rosenkranz 
 17:15 NJ  Rosenkranz 
 17:15 ZA  Rosenkranz 
 18:00 ZA  PV-Festmesse zu Kirchweih, musikalisch gestaltet von den Chören des 

Pfarrverbandes (J. V. Rathgeber: Missa brevis in F), 
   mit Ehrung der ausscheidenden langjährigen Ehrenamtlichen 



19.10. 29. SONNTAG IM JAHRESKREIS 
 9:30 UL  Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung; anschl. 

Pfarrversammlung 
 9:30 PH  Festmesse, musikalisch gestaltet von Sopran, Bass, Violine u. Orgel 

   (J. A. Kobrich: Missa in A) 

   Sonderkollekte für die Brandschutzmaßnahmen im Pfarrheim 
   St. Philippus 

 11:00 ZA  Kindergottesdienst zu Kirchweih 
 11:00 UL  Kindergottesdienst mit Kirchenrallye 
 11:00 NJ  Familienmesse, mit Aufnahme der neuen Ministranten 
 14:00 NJ  Hl. Messe der Nigerianischen Gemeinde 
 18:00 ZA  Hl. Messe der Albanischen Gemeinde, vorher Beichtzeit 
 

 

Aus unserem Pfarrverband sind verstorben: 
 

UL: Frieda Hirner 
 

Hildegard Leberle 
 

„Herr, gib ihnen die ewige Ruhe!" 
 

 

Öffnungszeiten Pfarrbüros im Pfarrverband Laim 
 

Zwölf Apostel Dienstag bis Freitag 10:00 bis 12:00 Uhr 
 

St. Philippus Dienstag 10:00 bis 12:00 Uhr 
 

St. Ulrich Donnerstag 09:00 bis 11:00 Uhr 
 

Namen Jesu Freitag 10:00 bis 12:00 Uhr 
 

 

PV Laim: Seniorenprogramm 
 

Namen Jesu: Beginn mit Singen und Gymnastik, anschl. Thema 
 

MO, 6. Oktober, 14:00 Uhr Mit Pendel und Wünschelrute 
 

MO, 13. Oktober, 14:00 Uhr Herbst 
 

MO, 20. Oktober, 14:00 Uhr Unser tägliches Brot 
 

MO, 27. Oktober, 14:00 Uhr Wasser des Lebens 
Wir gratulieren den Oktober-Geburtstagskindern 

 

St. Philippus: Nachmittagstreff älterer Damen und Herren im Pfarrsaal 
 

DO, 9. Oktober, 14:00 Uhr: Franziskus und andere Heilige des Monats 
 

DO, 16. Oktober, 14:00 Uhr: Gottesdienst für Ältere und Kranke, 
    anschl. Beisammensein im Pfarrsaal 
 

DO, 23. Oktober, 14:00 Uhr: Jubiläum 2025 – Pilger der Hoffnung 
 

DO, 30. Oktober, 14:00 Uhr: Glück kennt kein Alter – Gespräch mit Dr. M. Eschenweck 
 

Zwölf Apostel: „Elmar-Gruber-Kreis“ 
 

Eine im Gedenken an Pfr. Elmar Gruber entstandene Gruppe, die offen ist für alle, die sich 
für spirituell/ thematische Impulse interessieren und sich einen Austausch mit anderen 
wünschen. Anmeldung bei Frau Vollmar, Tel.: 0173/ 9 24 96 35 
 

DI, 7. Oktober, 17:30 Uhr  Was brauchen Menschen, um eine Lebensorientierung 
zu finden? 

 

St. Ulrich: „Café Klatsch“ 
 

DI, 21. Oktober, 14:00 Uhr: Kaffee-Klatsch mit Tanz, Bewegung und Musik 



PV Laim: After Wiesn Party des Pfarrverbands am Samstag, 11. Oktober ab 
16:30 Uhr im Pfarrheim St. Ulrich, Helmpertstr. 19 
 

Nach der Wiesn ist vor der Wiesn! Zum zweiten Mal steigt 
unsere zünftige After Wiesn Party im Pfarrverband! Dann heißt 
es wieder: Rein in die Dirndl und Lederhosn und auf zur Gaudi 
in St. Ulrich! Highlight ist wie im vergangenen Jahr die Band 
„Tina_B“ aus der Pfarrei Maria Trost, die nicht nur aktuelle 
Wiesn-Musik auf Lager hat, sondern auch beliebte Party-Hits, 

Evergreens und Oldies. Überzeugen Sie sich selbst auf Instagram (#tina_b_band)! 
 

Eingeladen sind alle, ob jung, mittel oder alt, Oktoberfest-Profis, sowie Alle, die einfach Lust 
auf ein fröhliches Beisammensein haben. Wir starten um 16:30 Uhr mit einem bunten 
Kinder- und Familienprogramm inkl. Spielen, Basteln und vielem mehr. Höhepunkt ist um 
18:00 Uhr die Wiesn-Kinder-Disco! Zwischendurch laden leckere Schmankerl und Getränke 
ein, sich rundum wohlzufühlen. Ab 19:00 Uhr startet dann die After Wiesn Party mit Tina_B. 
 

Veranstalter der After Wiesn Party ist ein pfarrverbandsübergreifendes Orga-Team aus 
Kirchenverwaltungen, Pfarrgemeinderäten, KinderKirchen-Team St. Ulrich und vielen 
weiteren Gruppen.  
 

Eintritt inkl. Gutschein für ein Essen: 9,- EUR / 4,- EUR (Kinder und Jugendliche bis 15 J.) 
Kartenvorverkauf in den Pfarrbüros; Kartenreservierung per E-Mail: pv-laim@ebmuc.de 
Abendkasse: 10,- EUR / 5,- EUR 
 

 

Zwölf Apostel: „Faszination Orgel“ - Orgelkonzert am 
Sonntag, 12. Oktober um 17:00 Uhr 
in der Kirche Zwölf Apostel 
 

Im Rahmen der diözesanen Orgeltage spielt Sylvia Maria Kraut 
Werke von N. Bruhns, D. Puccini, F. Mendelssohn-Bartholdy und E. Gigout 
 

Der Eintritt ist frei, um Spenden für den Erhalt der Orgel wird gebeten. 
 

 

PV Laim: Mittagstreff (in Kooperation mit dem ASZ Laim) 
Der gemeinsame Mittagstisch im „Athos Pallas“, Friedenheimer Str. 27 
(Ecke Agnes-Bernauer-Str.) ist am Donnerstag, 16. Oktober um 
12:15 Uhr. (Nächster Termin: 20. November) 

 

 

PV Laim: Interreligiöse Begegnungen anlässlich 60 Jahre Konzilsdokument 
„Nostra Aetate“ 
 

Freitag, 17. Oktober, 17:00 Uhr Führung in der neuen Moschee am Westpark durch 
Architekt John Höpfner, anschl. Austausch mit Gemeindemitgliedern von Hidaje  
Treffpunkt: Edelsbergstr. 4  
 

Anmeldung mit Namen und Telefonnummer bis zum 10.10. 

bei skeller@ebmuc.de; Betreff: Führung Moschee 

Spenden sind willkommen! 
 

Sonntag, 26. Oktober, 14:15 Uhr  
Führung in der Ohel-Jakob-Synagoge 
Treffpunkt: Sankt-Jakobs-Platz 18 
 

Anmeldung mit Namen, Telefonnummer, (Pfarr-)Gemeindezugehörigkeit und evtl. 
Funktion bis zum 10.10. bei skeller@ebmuc.de; Betreff: Führung Synagoge 
Ausweiskontrolle beim Einlass; Teilnehmerbeitrag € 5.- bitte passend in bar mitbringen! 

mailto:pv-laim@ebmuc.de
mailto:skeller@ebmuc.de
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PV Laim: Ehrenamtsempfang am Samstag, 18. Oktober um 16:00 Uhr 
mit anschl. PV-Festgottesdienst mit Ehrung der ausscheidenden 
Ehrenamtlichen 
 

Persönliche Einladung folgt. 
 

 

PV Laim: Offenes Singen 
1x im Monat am Donnerstag (außer in den Ferien und 
feiertags) von 19:30 bis 20:30 Uhr im Clubraum des 
Pfarrheims St. Philippus. 
 

Wegen einer betrieblichen Veranstaltung des 
Pfarrverbandes muss das OFFENE SINGEN am 
Donnerstag, 23. Oktober leider entfallen. 
 

Nächster Termin: 27. November 
 

 

St. Ulrich: Eine Stunde „Bibel-Teilen“ zum Sonntagsevangelium in St. Ulrich  
1x im Monat am Freitag von 18:00 bis 19:00 Uhr (außer in den Ferien und feiertags) 
im Pfarrhaus (Besprechungsraum) St. Ulrich, Lutzstraße 30 
 

„Bibel teilen“ ist eine spirituelle Methode, bei der Menschen gemeinsam einen Bibeltext 
lesen und sich darüber austauschen. Ziel ist nicht ein theologisches Studium, sondern ein 
persönlicher Zugang zur Botschaft Gottes. 
 

Nächste Termine: Freitag, 24. Oktober, 21. November 
 

 

Zwölf Apostel: Herbstfest der Bücherei am Sonntag, 26. Oktober 
12:00 bis 15:00 Uhr im Pfarrheim Zwölf Apostel, Ilse-Weber-Str. 16 
 

Gemütliche Atmosphäre zum Austausch für Alt und Jung, mit Basteln für 
Kinder und einem Auftritt der Kinderchöre der Singschule Zwölf Apostel. 
Für das leibliche Wohl ist gesorgt (kleines Mittagessen). 

 

 

PV Laim: Spirituelle Angebote 
 

Regelmäßige spirituelle Angebote wie Meditation u. Taizé-Gebet finden Sie in der 
Gottes-dienstordnung. Infos bei Sr. Mareile Hartl. 
 

Für folgende spirituelle Angebote ist eine Anmeldung bei Sr. Mareile Hartl 
erforderlich, Tel.: 089/ 74 49 49 44 oder Email mhartl@ebmuc.de 
 

PV Laim: Geistliche Begleitung: Infos bei Sr. Mareile. Kurzvorstellungen weiterer 
Begleiter*innen des Erzbistums finden Sie auf der Webseite: www.spiritualitaet-leben.de 
 

PV Laim: Atempause: Impulse, Atemübungen, Zeit für Austausch 
 

Dienstag, 28. Oktober 10:00 bis 11:15 Uhr im Haus der Missionarinnen Christi, 
Linderhofstr. 10 (nächster Termin: 11. November) 
 

Zwölf Apostel: Bibelfrühstück im Pfarrheim Zwölf Apostel 
Donnerstag, 30. Oktober um 9:30 Uhr (Nächster Termin: 27. November) 
 

 

Pfarrbüros im Pfarrverband Laim 
 

Bitte beachten Sie (Herbstferien vom 3. bis 7. November 2025): 
 

Die Pfarrbüros St. Ulrich und St. Philippus sind in den Herbstferien nicht besetzt. 

mailto:mhartl@ebmuc.de
http://www.spiritualitaet-leben.de/


PV Laim/ Zwölf Apostel: Offener Gesprächskreis für Pflegende 
Angehörige jeden 1. Mittwoch im Monat von 16:00 bis 17:00 Uhr im 
Pfarrheim Zwölf Apostel. 
 

Nächste Termine: 5. November, 3. Dezember 
 

Infos bei Matthias Niedermayer, Tel.: 089/ 719 18 03 
 

 

PV Laim: Die Feier der Erstkommunion 2026 
Kinder, die im Schuljahr 2025/2026 die dritte Klasse besuchen, 
wurden angeschrieben und eingeladen, sich in unserem 
Pfarrverband auf die Feier der ersten heiligen Kommunion 
vorzubereiten. 
Sollten Sie bzw. Ihr Kind bis Ende Oktober keine Einladung zur 
Vorbereitung auf die Erstkommunion erhalten haben, wenden 
Sie sich bitte an Ihr Pfarrbüro. 
Sollte Ihr Kind noch nicht getauft sein und zur Erstkommunion 
gehen wollen, so melden Sie sich ebenfalls in Ihrem Pfarrbüro. 
In einem verpflichtenden Elternabend informieren wir Sie gerne über den Ablauf            
der Erstkommunionvorbereitung in den jeweiligen Pfarreien.  
Dazu laden wir Sie herzlich ein nach: 
St. Philippus  Mittwoch, den 19. November 2025 um 20 Uhr  
St. Ulrich  Mittwoch, den 26. November 2025 um 20 Uhr   
Zwölf Apostel   Mittwoch, den 3. Dezember 2025 um 20 Uhr 
Namen Jesu  Mittwoch, den 10. Dezember 2025 um 20 Uhr 
Die Elternabende finden jeweils im Pfarrsaal der entsprechenden Pfarrei statt. 
Aktuelle Information können Sie auch unserer Homepage www.pfarrverband-laim.de 
oder Aushängen im Schaukästen entnehmen. 
 

 

Unabhängige Ansprechpersonen der Erzdiözese München und Freising für die Prüfung von 
Verdachtsfällen des sexuellen Missbrauchs durch Mitarbeiter*innen im kirchlichen Dienst: 
 

Dipl. Psych. Kirstin Dawin, Tel: 089/ 20 04 17 63, 
Email: KDawin@missbrauchsbeauftragte-muc.de 
 
Dipl.-Soz.päd. Ulrike Leimig, Tel: 08841/ 6 76 99 19 od. 0160/ 8 57 41 06, 
Email: ULeimig@missbrauchsbeauftragte-muc.de 
 
Dr. jur. Martin Miebach, Tel: 0174/ 3 00 26 47, 
Email: MMiebach@missbrauchsbeauftragte-muc.de 
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Wöchentliche öffentliche Veranstaltungen im Pfarrverband (nicht in den Ferien) 
 

  Montag  

14:00 NJ Senioren-Club Pfarrsaal 

  Dienstag  

10:00 UL Singgruppen Kindergarten 

15:40 ZA Flötengruppe Anfänger Pfarrsaal 

16:00 ZA Bambini-Chor III Pfarrsaal 

16:00 NJ „Tonbande“ Namen Jesu, Kinderchor Kl. Pfarrsaal 

16:30 NJ Jugendchor Kl. Pfarrsaal 

17:15 ZA Blockflötenensemble Pfarrsaal 

18:00 ZA Band "conTAKT" Pfarrsaal 

19:00 ZA Kirchenchorprobe Pfarrsaal 

19:30 PH Chorproben Pfarrsaal 

20:30 ZA 
Alpenländischer Singkreis/ Vokalensemble (im 

14tägigen Wechsel) 
Pfarrsaal 

  Mittwoch  

09:00 ZA Bambini-Chor I  Kindergarten 

09:25 ZA Orff-Gruppen Kindergarten 

10:15 ZA Bambini-Chor II  Kindergarten 

16:00 PH Kinderchor Gruppe I Pfarrsaal 

16:45 PH Kinderchor Gruppe II Pfarrsaal 

19:45 PH Kirchenchorprobe Pfarrsaal 

  Donnerstag  

09:30 UL Frauenchor-Probe Pfarrheim 

14:00 PH Senioren-Nachmittag Pfarrsaal 

14:30 ZA Flötengruppe Anfänger Pfarrsaal 

15:00 ZA Bücherei (bis 18:00 Uhr) Pfarrheim 

15:00 ZA Bambini-Chor IV Pfarrsaal 

15:40 ZA Flötengruppe II Pfarrsaal 

16:00 ZA A-Chor Pfarrsaal 

16:00 UL „Tonbande“ St. Ulrich, Kinderchor Pfarrsaal 

16:40 ZA Flötengruppe III Pfarrsaal 

17:00 ZA Flötengruppe Fortgeschrittene Pfarrsaal 

17:30 ZA Jugendchor Pfarrsaal 

19:30 PH Treffen der Anonymen Alkoholiker Pfarrheim 

19:15 ZA Damenschola - Pfarrsaal oder Kirche Kirche 

19:30 UL NJ Kirchenchor-Probe - Ort wechselt nach Plan Pfarrheim 

 
Pfarrheim Zu den hl. Zwölf Aposteln, ZA, Ilse-Weber-Straße 16, 80686 München 
 

Pfarrheim St. Ulrich, UL, Helmpertstraße 19, 80687 München 
 

Pfarrheim Namen Jesu, NJ, Stürzerstraße 37, 80689 München 
 

Pfarrheim St. Philippus, PH, Westendstraße 247, 80686 München 


