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10.01.2026 — 25.01.2026

Im Namen des Seelsorgeteams wiinsche ich lhnen allen
ein frohes, gliickliches, gesundes neues Jahr 2026.

Ich will glauben,
dass die Kriege enden und
dem Hass der Atem ausgeht.

Ich will der Liebe trauen,
auch wenn es schwer ist.

Ich will das Gute sehen,
das so oft unbemerkt bleibt.

Ich will festhalten
an deiner Verheilung,
dass du alles neu machen wirst.

Ich setze meine Hoffnung auf dich,
damit ich Mensch bleiben kann,
dein Abbild werde.

Komm mir entgegen!

(Christina Brunner, www.missio-hilft.de in: Pfarrbriefservice.de)

Ihre Marion Dafner-Freese,
Gemeindereferentin


http://www.missio-hilft.de/

10.01.

11.01.

12.01.

13.01.

14.01.

15.01.

16.01.

Gottesdienstordnung vom 10.01. bis 25.01.2026

Samstag der Weihnachtszeit
Kollekte fir das Maximilian-Kolbe-Werk

11:00
17:15
18:00
17:15
18:00
17:15
18:00

18:00

HI. Messe der eritreischen Gemeinde

Rosenkranz

Offene Kirche: Orgelmeditation GL 491 "ich bin getauft und Gott geweiht"
ZA Rosenkranz
ZA "Gottes Gegenwart"
UL Rosenkranz

UL Vorabendmesse mit Gedenken an + Pfr. i.R. Siegfried Bleichner,
musikalisch gestaltet vom Frauenchor und der Chorgemeinschaft JERICHO
PH Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung

Sonntag — TAUFE DES HERRN
Kollekte fir das Maximilian-Kolbe-Werk

9:30
9:30
11:00
11:00

14:00
17:00

UL Laudes

PH Messfeier

ZA Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung
Messfeier zum Titularfest, musikalisch gestaltet von der Chorgemein-
schaft JERICHO; anschl. Pfarrversammlung
HI. Messe der Nigerianischen Gemeinde

ZA Konzert zum Ende der Weihnachtszeit, mit der
Weihnachtsgeschichte von Carl Orff

Montag der 1. Woche im Jahreskreis

15:30

ZA Rosenkranz

Dienstag — HI. Hilarius, Bischof, Kirchenlehrer

15:30
17:00
17:30
18:30

ZA Rosenkranz

Meditation im Meditationsraum (Stirzerstr. 39, Eingang Kita 2. OG)
UL Rosenkranz

HI. Messe

Mittwoch der 1. Woche im Jahreskreis

8:00
18:00
18:30

ZA Rosenkranz
PH Rosenkranz
PH HI. Messe (+ Dr. Alfred Kaiser u. Eltern)

Donnerstag der 1. Woche im Jahreskreis

17:30
17:45
18:30

UL Rosenkranz

ZA Rosenkranz

ZA HI. Messe mit Kommunion unter beiderlei Gestalten
(+ Familie Ebner)

Freitag der 1. Woche im Jahreskreis
8:00 ZA Rosenkranz

8:00

17:30

UL HI. Messe
anschl. Eucharistische Anbetung in der Kapelle bis 18:30 Uhr
UL Rosenkranz



17.01.

18.01.

19.01.

20.01.

21.01.

22.01.

23.01.

24.01.

25.01.

Samstag — HI. Antonius, Ménchsvater

17:00 Internationaler Friedensrosenkranz

18:00 Abendlob

18:00 ZA Vorabendmesse (+ Angehorige d. Familie Seigner)

2. SONNTAG IM JAHRESKREIS

9:30 UL Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung

9:30 PH Familienmesse, mit Vorstellung der Erstkommunionkinder
11:00 ZA Kindergottesdienst
11:00 Familienmesse, mit Vorstellung der Erstkommunionkinder
14:00 HI. Messe der Nigerianischen Gemeinde
18:00 ZA HI. Messe der Albanischen Gemeinde, vorher Beichtzeit

Montag der 2. Woche im Jahreskreis
15:30 ZA Rosenkranz

Dienstag — HI. Fabian, Papst, Méartyrer; Hl. Sebastian, Martyrer

15:30 ZA Rosenkranz

17:00 Meditation im Meditationsraum (Stirzerstr. 39, Eingang Kita 2. OG)
17:30 UL Rosenkranz

18:30 HI. Messe

Mittwoch — HI. Agnes, Méartyrin; HI. Meinrad, Monch, Martyrer
8:00 ZA Rosenkranz

18:00 PH Rosenkranz

18:30 PH HI. Messe

Donnerstag — HI. Vinzenz, Diakon, Martyrer

17:30 UL Rosenkranz

17:45 ZA Rosenkranz

18:30 ZA HI. Messe mit Kommunion unter beiderlei Gestalten
(+ Josefine Miller; + Friedrich Blaimberger)

Freitag — Sel. Heinrich Seuse, Ordenspriester, Mystiker
8:00 ZA Rosenkranz
8:00 UL HI. Messe
anschl. Eucharistische Anbetung in der Kapelle bis 18:30 Uhr
17:30 UL Rosenkranz

Samstag — HI. Franz v. Sales, Bischof, Ordensgriinder, Kirchenlehrer
17:15 UL Rosenkranz

17:15 Rosenkranz

17:15 ZA Rosenkranz

18:00 ZA Agape, im Pfarrheim

18:00 PH Vorabendmesse

3. SONNTAG IM JAHRESKREIS
9:30 UL Familienmesse, mit Vorstellung der Erstkommunionkinder

11:00 ZA Familienmesse, mit Vorstellung der Erstkommunionkinder,
musikalisch gestaltet von der Gruppe conTAKT



25.01. SONNTAG - Fortsetzung

11:00
14:00

Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung
HI. Messe der Nigerianischen Gemeinde

18:00 PV Kapiteljahrtag mit Neujahrsempfang des Dekanates Miinchen

Offnungszeiten Pfarrbiiros im Pfarrverband Laim

Dienstag bis Freitag 10:00 bis 12:00 Uhr
und nach Vereinbarung

Dienstag 10:00 bis 12:00 Uhr
Donnerstag 09:00 bis 11:00 Uhr
Freitag 10:00 bis 12:00 Uhr

Zwolf Apostel

St. Philippus
St. Ulrich
Namen Jesu

Namen Jesu: Titularfest mit Pfarrversammlung am Sonntag,

11. Januar ab 11:00 Uhr

Im Anschluss an das Titularfest in Namen Jesu laden der Pfarrgemeinderat
und die Kirchenverwaltung zur jahrlichen Pfarrversammlung im Pfarrheim
ein. Dabei werden aktuelle Themen aus der Pfarrei und die Kandidaten fur
die Pfarrgemeinderatswahl vorgestellt.

UL:

Sidwest in der Pfarrkirche St. Lukas, Aubinger Str. 63
Aus unserem Pfarrverband sind verstorben:
ZA: Veronika Janker
Gertraud Barton
Franziska Pilsl

»Herr, gib ihnen die ewige Ruhe!"

PV Laim: Mittagstreff (in Kooperation mit dem ASZ Laim)

Der gemeinsame Mittagstisch im ,Athos Pallas®, Friedenheimer Str. 27
(Ecke Agnes-Bernauer-Str.) ist am Donnerstag, 15. Januar um

12:15 Uhr. (Nachster Termin: 19. Februar)

Zwolf Apostel: Konzert zum Abschluss der Weihnachtszeit am Sonntag,
11. Januar um 17:00 Uhr in der Kirche Zwélf Apostel

Aufgefihrt wird die Weihnachtsgeschichte von Carl Orff sowie
weihnachtliche Motetten, u.a. von Mendelssohn, Bach und
HaRler. Mitwirkende sind die Camerata Laim, das
Blockflétenensemble, der Kirchenchor und die Damenschola
Zwolf Apostel, die Gruppe conTAKT, der Bambini-Chor Ill, der A-
Chor und der Jugendchor der Singschule Zwolf Apostel sowie
Sprechrollen. Die Leitung hat Sylvia Maria Kraut.

Der Eintritt ist frei, Spenden zur Renovierung der Schuke-Orgel in
der Pfarrkirche Zwolf Apostel werden gerne entgegengenommen.

Alle Mitwirkenden freuen sich tber einen regen Konzertbesuch!



PV Laim: Seniorenprogramm
Namen Jesu: Beginn mit Singen und Gymnastik, anschl. Thema

MO, 12. Januar, 14:00 Uhr: Die Heiligen Drei Kénige
MO, 19. Januar, 14:00 Uhr: »Ich bin da, wo du bist* — Die Stubenfliege
MO, 26. Januar, 14:00 Uhr: Baume und Menschen

Wir gratulieren den Januar-Geburtstagskindern

Zwolf Apostel: ,,EImar-Gruber-Kreis*

Eine im Gedenken an Pfr. EImar Gruber entstandene Gruppe, die offen ist fur alle, die sich
fur spirituell/ thematische Impulse interessieren und sich einen Austausch mit anderen
winschen. Anmeldung bei Frau Vollmar, Tel.: 0173/ 9 24 96 35

DI, 13. Januar, 17:30 Uhr »Sich 6ffnen”

St. Philippus: Nachmittagstreff &lterer Damen und Herren im Pfarrsaal

DO, 15. Januar, 14:00 Uhr: Der Zauber des Kirchenjahres

DO, 22. Januar, 14:00 Uhr: Zauberhafte Winterzeit

DO, 29. Januar, 14:00 Uhr: Briefkastenzauber

St. Uirich: ,,Café Klatsch*

DI, 20. Januar, 14:00 Uhr: Kaffee-Klatsch mit Tanz, Bewegung und Musik

PV Laim: Spirituelle Angebote
Regelmafige spirituelle Angebote wie Meditation u. Taizé-Gebet finden Sie in der Gottes-
dienstordnung. Infos bei Sr. Mareile Hartl.

I Fur folgende spirituelle Angebote ist eine Anmeldung bei Sr. Mareile Hartl erforderlich,
s Tel.: 089/ 74 49 49 44 oder Email mhartl@ebmuc.de

BVAEIRE Geistliche Begleitung: Infos bei Sr. Mareile. Kurzvorstellungen weiterer
Begleiter*innen des Erzbistums finden Sie auf der Webseite: www.spiritualitaet-leben.de

BVAEIRE Atempause: Impulse, Atemiibungen, Zeit fiir Austausch
Dienstag, 13. Januar 10:00 bis 11:15 Uhr im Haus der Missionarinnen Christi,
Linderhofstr. 10 (n&chster Termin: 27. Januar)

St. Ulrich ,,Bibel-Teilen“ zum Sonntagsevangelium

Freitag von 18:00 bis 19:00 Uhr (auRRer in den Ferien und feiertags) im Pfarrhaus St. Ulrich,
Lutzstr. 30, Besprechungsraum (N&achster Termin: 16. Januar)

.Bibel teilen“ ist eine spirituelle Methode, bei der Menschen gemeinsam einen Bibeltext
lesen und sich dariiber austauschen. Ziel ist nicht ein theologisches Studium, sondern ein
persoénlicher Zugang zur Botschaft Gottes.

Zwolf Apostel: Bibelfrihstick im Pfarrheim Zwolf Apostel
Donnerstag, 29. Januar um 9:30 Uhr (Nachster Termin: 26. Februar)

.w\— H PV Laim: Internationaler Friedens-Rosenkranz am
o 2 Samstag, 17. Januar um 17:00 Uhr
< in der Pfarrkirche Namen Jesu, Saherrstr. 17

Herzliche Einladung!


mailto:mhartl@ebmuc.de
http://www.spiritualitaet-leben.de/

PV Laim: Offenes Singen

1x im Monat am Donnerstag (auf3er in den Ferien und feiertags)
von 19:30 bis 20:30 Uhr im Clubraum des Pfarrheims St.
Philippus. Nachste Termine: 22. Januar, 26. Februar, 26. Marz

%" PV Laim/ zZwolf Apostel: Offener Gesprachskreis fur Pflegende
i Angehorige jeden 1. Mittwoch im Monat von 16:00 bis 17:00 Uhr im

Pfarrheim Zwolf Apostel

N&chste Termine: 4. Februar, 4. Mérz

Infos bei Matthias Niedermayer, Tel.: 089/ 7 19 18 03

PV Laim: Fuhrung in der neuen Moschee am Westpark am
Freitag, 6. Februar um 16:00 Uhr

Liebe interreligits Interessierte, liebe Nachbarn, wir laden herzlich
ein zur FUhrung in der neuen Moschee am Westpark durch Architekt
John Hopfner, mit der Méglichkeit zum Austausch mit Gemeinde-
mitgliedern von Hidaje. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Bitte beachten: die neue Moschee ist noch eine Baustelle, Betreten
auf eigene Gefahr.

Anmeldung mit Namen und Telefonnummer bis spétestens 03.02. bei skeller@ebmuc.de,
Betreff: Fihrung Moschee 06.02.; Treffpunkt: Edelsbergstr. 4; Spenden sind willkommen!

PV Laim: Exerzitien im Alltag

»Fahr hinaus, wo es tief ist!“

Spiritualitdt und Alltag verbinden. Fur Christ*innen jeder
Konfession und alle interessierten Gott-sucher*innen.
Anmeldung erforderlich!

Still werden, wahrnehmen, aufmerksam sein fir sich und
Gott. Mit 5 Begleittreffen und Impulsen fur die taglichen
Gebetszeiten. Leitung: Sr. Mareile und Team.

Vierwochiger Ubungsweg

Gruppe 1: Mittwoch von 18:30 bis ca. 20:00 Uhr
25.02./ 04.03./ 11.03./ 18.03./ 25.03. im Haus der Missionarinnen Christi, Linderhofstr. 10

Gruppe 2: Donnerstag von 17:00 bis ca. 18:30 Uhr
26.02./ 05.03./ 12.03./ 19.03./ 26.03. im Pfarrheim St. Philippus, Westendstr. 247

Gruppe 3: Einzelgesprache, uberwiegend am Telefon oder per Zoom (Zeiten nach
Vereinbarung)

Einwochiger Ubungsweg

(z. B. zur Glaubensvertiefung, Neuausrichtung, Entscheidungsfindung)

Mit taglichem Begleitgespréch vorwiegend am Telefon/ per Zoom und Anregungen flr die
Schriftmeditation nach Ignatius von Loyola.

Méoglichkeit 1: 16.05. bis 23.05.26

Moglichkeit 2: flexible Wochen nach Vereinbarung; Begleitung Sr. Mareile

Anmeldung und Info bei
Sr. Mareile Hartl, Gemeindereferentin, Atemtherapeutin, Geistliche Begleiterin
Tel.: 089/ 74 49 49 44 oder Email: MHartl@ebmuc.de



mailto:skeller@ebmuc.de
mailto:MHartl@ebmuc.de

Holen Sie sich den Pfarrverband auf Ihr Handy — mit dem WhatsApp-Kanal
»Pfarrverband Laim“!

Pfarrverband Laim

WhatsApp-Kana

Hier erhalten Sie regelmaRig:
[[] Aktuelle Infos zu Veranstaltungen
el Einblicke ins Leben unserer Pfarreien
(=J Hinweise zu Mitmachaktionen & Angeboten
J\ Geistliche Impulse & Gebete

Wir freuen uns, auf diesem Weg mit Ihnen und Euch in Kontakt zu kommen. Bleibt inspiriert
und informiert — und ladet gerne auch andere ein, unseren Kanal zu abonnieren!

PV Laim: Familienwochenende vom 30. April
bis 3. Mai 2026

Liebe Mamas, Papas, Kinder,

eine schone, wohltuende Zeit in Gemeinschaft
erleben — dies ist die Idee unserer alljahrlichen Fahrt
fur Eltern und Kinder des Pfarrverbandes. Dieses Jahr fahren wir nun schon zum elften Mal
zusammen weg und wollen im Ferien- und Bildungszentrum Siegsdorf Energie auftanken
und Gemeinschaft starken. Unser diesjahriges Motto ist ,Verbunden sein®“. Wir machen uns
auf vielféltige Art und Weise auf die Suche, um der Frage nachzugehen, was starke und
Halt gebende Bindungen ausmacht. Egal, ob Ihr aktiv in einer der vier Gemeinden oder
einfach mal neugierig auf eine gemeinsame Aktivitat seid — wir freuen uns auf Euch! Wir
haben Zeit, uns kennen zu lernen, miteinander zu spielen, zu reden, zu singen oder zu
toben. Und auch zu beten: Das geht manchmal im Alltag unter.

In unserer Unterkunft in Siegsdorf werden wir bekocht und unser Programm wird so
gestaltet sein, dass fir alle Altersklassen etwas dabei ist. Also meldet Euch an - wir freuen
uns auf Euch!

Die Anmeldezettel liegen in den Kirchen aus und kdénnen auf unserer Internetseite
www.pfarrverband-laim.de heruntergeladen werden. Anmeldung bis zum 06.02.2026!

Unabhangige Ansprechpersonen der Erzdidzese Minchen und Freising fir die Prifung von
Verdachtsfallen des sexuellen Missbrauchs durch Mitarbeiter*innen im kirchlichen Dienst:
Dipl. Psych. Kirstin Dawin, Tel: 089/ 20 04 17 63, Email: KDawin@missbrauchsbeauftragte-muc.de

Dipl.-Soz.pad. Ulrike Leimig, Tel: 08841/ 6 76 99 19 od. 0160/ 8 57 41 06,
Email: ULeimig@missbrauchsbeauftragte-muc.de

Dr. jur. Martin Miebach, Tel: 0174/ 3 00 26 47, Email: MMiebach@missbrauchsbeauftragte-muc.de

Impressum: Herausgeber: Pfarrverband Laim, Zu den hl. Zwélf Aposteln, Siglstr. 12, 80686 Miinchen, Tel.: 089/ 54 72 71 3;

Email: pv-laim@ebmuc.de; Homepage: www.pfarrverband-laim.de

Bankverbindung PV Laim: K. Kirchenst.z.d..Hl.12 Aposteln, IBAN: DE35 7509 0300 0002 2216 67; BIC: GENODEF1MO05
Quellennachweis: Titelblatt: Text: Christina Brunner, www.missio-hilft.de pfarrbriefservice.de/ Bild: pixabay; P. Weidemann
pfarrbriefservice.de (Mittagstisch); Y. Vianey Lein pfarrbriefservice.de (Gesprachskreis ZA); S. Frank factum. adp pfarrbriefservice.de
(Offenes Singen); S. Frank factum.adp pfarrbriefservice.de (Pfarrbiiros); S. Keller (Konzert ZA); Sr. M. Hart privat (Exerzitien im Alltag);
pixabay (internat. Friedensrosenkranz); Architekturbiiro Haak & Hopfner (Moschee)

Verantwortlich fir den Inhalt: Pfarrer Georg Rieger, Leiter des Pfarrverbands

Redaktionsschluss fiir die ndchste 2-wdchige Ausgabe: Donnerstag, 15.01.2026, 18:00 Uhr

St. Ulrich: Lutzstr. 30, 80687 Miinchen; Tel.: 089/ 89 45 97 0; E-Mail st-ulrich.muenchen@ebmuc.de

Namen Jesu: Saherrstr. 15, 80689 Miinchen; Tel.: 089/ 54 63 74 0; E-Mail: namen-jesu.muenchen@ebmuc.de

St. Philippus: Westendstr. 249, 80686 Miinchen; Tel.: 089 - 54 70 01 0; E-Mail: st-philippus.muenchen@ebmuc.de
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Wochentliche 6ffentliche Veranstaltungen im Pfarrverband (nicht in den Ferien)

14:00

10:00
15:40
16:00
16:00
16:30
17:15
18:00
19:00
19:30

20:30

09:00
09:25
10:15
16:00
16:45
19:45

NJ

uL
ZA
ZA
NJ
NJ
ZA
ZA
ZA
PH

ZA

ZA
ZA
ZA
PH
PH
PH

Montag
Senioren-Club

" oenseg

Singgruppen

Flotengruppe Anfanger

Bambini-Chor Il

,Tonbande®“ Namen Jesu, Kinderchor

Jugendchor

Blockflétenensemble

Band "conTAKT"
Kirchenchorprobe
Chorproben

Alpenlandischer Singkreis/ Vokalensemble (im

14tagigen Wechsel)

- Mittwoch

Bambini-Chor |
Orff-Gruppen
Bambini-Chor Il

Kinderchor Gruppe |
Kinderchor Gruppe I

Kirchenchorprobe

Pfarrsaal

Kindergarten
Pfarrsaal
Pfarrsaal
KI. Pfarrsaal
KI. Pfarrsaal
Pfarrsaal
Pfarrsaal
Pfarrsaal
Pfarrsaal

Pfarrsaal

Kindergarten
Kindergarten
Kindergarten
Pfarrsaal
Pfarrsaal
Pfarrsaal

S Toomerseg |

09:30 UL Frauenchor-Probe Pfarrheim
14:00 PH Senioren-Nachmittag Pfarrsaal
15:00 ZA Biicherei (bis 18:00 Uhr) Pfarrheim
15:00 ZA Bambini-Chor IV Pfarrsaal
15:40 ZA Flétengruppe I Pfarrsaal
16:00 ZA A-Chor Pfarrsaal
16:00 UL ,Tonbande® St. Ulrich, Kinderchor Pfarrsaal
16:40 ZA Flotengruppe I Pfarrsaal
17:00 ZA Flétengruppe Fortgeschrittene Pfarrsaal
17:30 ZA Jugendchor Pfarrsaal
19:30 PH Treffen der Anonymen Alkoholiker Pfarrheim
19:15 ZA Damenschola - Pfarrsaal oder Kirche Kirche

19:30 UL NJ Kirchenchor-Probe - Ort wechselt nach Plan Pfarrheim

Pfarrheim Zu den hl. Zwolf Aposteln, ZA, llse-Weber-Stral3e 16, 80686 Miinchen
Pfarrheim St. Ulrich, UL, HelmpertstralBe 19, 80687 Miinchen

Pfarrheim Namen Jesu, NJ, Stirzerstral3e 37, 80689 Miinchen

Pfarrheim St. Philippus, PH, Westendstral3e 247, 80686 Miinchen



