
 

 

Was passiert eigentlich zwischen Ostern und Christi Himmelfahrt? 
 

Ein Blick in die Bibel zeigt, dass diese Zeit geprägt ist von Begegnungen 
zwischen dem Auferstandenen und den „Seinen, die er liebte“. 
Eine berühmte Begegnung findet auf dem Weg nach Emmaus statt.  
 

Auch ich verbinde mit diesem Ort eine 
Begegnung der besonderen Art. 
Nachdem wir auf einer Israel-Reise in 
der Kreuzfahrerruine in Emmaus einen 
Gottesdienst gefeiert hatten und uns 
auf den Weg zum Bus zurück machten, 
öffnete mein damals achtjähriger Sohn 
seine kleine Hand, in der sich ein 
daumendicker schwarz-glänzender 
Riesentausendfüßler kringelte. Unser 
Kind war fest entschlossen, ihn als sein 
persönliches Haustier nach Deutschland zu importieren und es kostete 
einige Mühe und Not, den weinenden Jungen davon zu überzeugen, dem 
Tausendfüßler ein gutes und langes Leben in seinem gewohnten Terrain zu 
gönnen. 
 

Im Gegensatz dazu wünsche ich uns und ganz besonders den 
Erstkommunionkindern viele tiefe, gute, prägende und bleibende 
Begegnungen mit dem Auferstandenen, der sich nach uns sehnt, 
Gemeinschaft mit uns haben will und immer bei uns bleibt. 

Herzlich, 
Monika Wildmoser 

18.04.2026 – 03.05.2026 



Gottesdienstordnung vom 18.04. bis 03.05.2026 
 

18.04. Samstag der 2. Osterwoche 

 11:00 NJ  Hl. Messe der eritreischen Gemeinde 
 17:15 ZA  Rosenkranz 
 18:00 ZA  Vorabendmesse, musikalisch gestaltet von der Camerata Laim 

 17:15 UL  Rosenkranz 
 17:15 NJ  Rosenkranz 
 18:00 NJ  Abendlob 

19.04. 3. SONNTAG DER OSTERZEIT 

 9:30 UL  Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung 
 9:30 PH  Messfeier 
 11:00 ZA  Ökumenischer Wortgottesdienst für Jung und Alt: "Aufbruch am 

Ufer - Die Frohe Bo(o)tschaft geht weiter" 
 11:00 NJ  Messfeier, mit Verabschiedung von Kirchenmusikerin Christine 

Brosch und Vorstellung des neuen Pfarrgemeinderats, 
   musikalisch gestaltet von der Chorgemeinschaft JERICHO 

 14:00 NJ  Hl. Messe der Nigerianischen Gemeinde 
 18:00 ZA  Hl. Messe der Albanischen Gemeinde, vorher Beichtzeit 

20.04. Montag der 3. Osterwoche 

 15:30 ZA  Rosenkranz 

21.04. Dienstag – Hl. Konrad v. Parzham, Ordensbruder; Hl. Anselm, Bischof 

 15:30 ZA  Rosenkranz 
 17:00 NJ  Meditation im Meditationsraum (Stürzerstr. 39, Eingang Kita 2. OG) 

 17:30 UL  Rosenkranz 
 18:30 NJ  Hl. Messe 

22.04. Mittwoch der 3. Osterwoche 

 15:15 ZA  Rosenkranz 
 18:00 PH  Rosenkranz 
 18:30 PH  Hl. Messe 

23.04. Donnerstag – Hl. Georg, Märtyrer; Hl. Adalbert, Bischof, Glaubensbote 

 17:30 UL  Rosenkranz 
 17:45 ZA  Rosenkranz 
 18:30 ZA  Georgi-Messe (+ Margarete Förstel; + Friedrich Blaimberger; 

   + Angehörige d. Familie Steinle-Theimer) 

24.04. Freitag – Hl. Fidelis v. Sigmaringen, Ordenspriester, Märtyrer 

 8:00 UL  Hl. Messe 
   anschl. Eucharistische Anbetung in der Kapelle bis 15:30 Uhr 
 15:30 ZA  Rosenkranz 
 17:30 UL  Rosenkranz 

 



25.04. Samstag – HL. MARKUS, Evangelist 

 15:30 PH  Taufe von Johanna Gloning 
 17:00 ZA  Internationaler Friedensrosenkranz, musikalisch gestaltet von Veeh-

Harfen 

 18:00 ZA  Agape, im Pfarrheim 
 17:15 UL  Rosenkranz 
 17:15 NJ  Rosenkranz 
 18:00 PH  Vorabendmesse 

26.04. 4. SONNTAG DER OSTERZEIT 

 9:30 UL  Feier der Erstkommunion 
 11:00 ZA  Messfeier, mit KinderKirche, musikalisch gestaltet vom Jugendchor 

   Zwölf Apostel 

 11:00 NJ  Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung, mit KinderKirche 
 14:00 NJ  Hl. Messe der Nigerianischen Gemeinde 

27.04. Montag – Hl. Petrus Kanisius, Ordenspriester, Kirchenlehrer 

 15:30 ZA  Rosenkranz 

28.04. Dienstag – Hl. Peter Chanel; Hl. Ludwig Maria Grignion de Montfort 

 15:30 ZA  Rosenkranz 
 17:00 NJ  Meditation im Meditationsraum (Stürzerstr. 39, Eingang Kita 2. OG) 

 17:30 UL  Rosenkranz 
 18:30 NJ  Hl. Messe 

29.04. Mittwoch – Hl. Katharina von Siena, Ordensfrau, Kirchenlehrerin, 
Patronin Europas 

 15:15 ZA  Rosenkranz 
 18:00 PH  Rosenkranz 
 18:30 PH  Hl. Messe 

30.04. Donnerstag – Hl. Pius V., Papst 

 9:30 ZA  Bibelfrühstück, im Pfarrheim 
 17:30 UL  Rosenkranz 
 17:45 ZA  Rosenkranz 
 18:30 ZA  Hl. Messe mit Kommunion unter beiderlei Gestalten 
   (+ Thekla Senftinger) 

01.05. Freitag – HL. MARIA, PATRONIN DES LANDES BAYERN 

 8:00 UL  Hl. Messe (+ Berti, Karl u. Gerhard Eichwald; + Sophie Bracher) 
   anschl. Eucharistische Anbetung in der Kapelle bis 18:30 Uhr 
 17:45 ZA  Rosenkranz 
 18:30 ZA  1. feierliche Maiandacht 
 17:30 UL  Rosenkranz 
 18:30 UL  1. feierliche Maiandacht 
 18:30 NJ  1. feierliche Maiandacht 
 18:30 PH  1. feierliche Maiandacht 

 



02.05. Samstag – Hl. Athanasius, Bischof, Kirchenlehrer; Hl. Sigismund, König, 
Märtyrer 

 17:15 ZA  Rosenkranz 
 18:00 ZA  Vesper, musikalisch gestaltet vom Vokalensemble Zwölf Apostel 

 17:15 UL  Rosenkranz 
 17:15 NJ  Rosenkranz 
 18:00 NJ  Vorabendmesse 

03.05. 5. SONNTAG DER OSTERZEIT 
 9:30 UL  Messfeier 
 9:30 PH  Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung zum Patrozinium 
 11:00 ZA  Feier der Erstkommunion, musikalisch gestaltet von den Kinderchören, 

dem Jugendchor u. der Gruppe conTAKT 

 11:00 NJ  Mittagsandacht 
 12:00 UL  Taufe von Jonah Lounis Biko 
 14:00 NJ  Hl. Messe der Nigerianischen Gemeinde 
 

 

Aus unserem Pfarrverband sind verstorben: 
 

PH: Mathilde Tischler    NJ: Michael Behr 
 

Walter Bayer        Josef Leinauer 
 

Josef Kohler 
 

„Herr, gib ihnen die ewige Ruhe!" 
 

 

Öffnungszeiten Pfarrbüros im Pfarrverband Laim 
 

Zwölf Apostel Dienstag bis Freitag 10:00 bis 12:00 Uhr 
     und nach Vereinbarung 
 

St. Philippus Dienstag 10:00 bis 12:00 Uhr 
 

St. Ulrich   Donnerstag 09:00 bis 11:00 Uhr 
 

Namen Jesu  Freitag 10:00 bis 12:00 Uhr 
 

 

PV Laim: Spirituelle Angebote 
 

Regelmäßige spirituelle Angebote wie Meditation u. Taizé-Gebet finden Sie in der Gottes-
dienstordnung. Infos bei Sr. Mareile Hartl. 
 

Für folgende spirituelle Angebote ist eine Anmeldung bei Sr. Mareile Hartl erforderlich, 
Tel.: 089/ 74 49 49 44 oder Email mhartl@ebmuc.de 

 

PV Laim: Geistliche Begleitung: Infos bei Sr. Mareile. Kurzvorstellungen weiterer 
Begleiter*innen des Erzbistums finden Sie auf der Webseite: www.spiritualitaet-leben.de 
 

PV Laim: Atempause: Impulse, Atemübungen, Zeit für Austausch 
Dienstag, 28. April 10:00 bis 11:15 Uhr im Haus der Missionarinnen Christi, 
Linderhofstr. 10 (Nächste Termine: 5. Mai, 19. Mai) 
 

St. Ulrich „Bibel-Teilen“ zum Sonntagsevangelium 
Freitag von 18:00 bis 19:00 Uhr (außer in den Ferien und feiertags) im Pfarrhaus St. Ulrich, 
Lutzstr. 30, Besprechungsraum (Nächste Termine: 24. April, 22. Mai, 19. Juni) 
 

Zwölf Apostel: Bibelfrühstück im Pfarrheim Zwölf Apostel 
Donnerstag, 30. April um 9:30 Uhr (Nächste Termine: 21. Mai, 25. Juni) 

mailto:mhartl@ebmuc.de
http://www.spiritualitaet-leben.de/


PV Laim/ Zwölf Apostel: Offener Gesprächskreis für Pflegende 
Angehörige jeden 1. Mittwoch im Monat (außer in den Ferien) von 16:00 
bis 17:00 Uhr im Pfarrheim Zwölf Apostel, Ilse-Weber-Str. 16 
 

Nächster Termin: 15. April 
 

Infos bei Matthias Niedermayer, Tel.: 089/ 7 19 18 03 
 

 

PV Laim: Seniorenprogramm 
 

St. Ulrich: „Café Klatsch“ 
 

DI, 21. April, 14:00 Uhr: Kaffee-Klatsch mit Tanz, Bewegung und Musik 
 

DI, 19. Mai, 14:00 Uhr: Kaffee-Klatsch mit Tanz, Bewegung und Musik 
 

St. Philippus: Nachmittagstreff älterer Damen und Herren im Pfarrsaal 
 

DO, 23. April, 14:00 Uhr:  Mozarts 270. Geburtstag – Musik für die Ewigkeit 
 

DO, 30. April, 14:00 Uhr:  „Komm lieber Mai und mache die Bäume wieder grün“ 
 

DO, 7. Mai, 14:00 Uhr:   J. W. von Goethe „Ginkgo Biloba“ 
 

Zwölf Apostel: „Elmar-Gruber-Kreis“ 
 

Eine im Gedenken an Pfr. Elmar Gruber entstandene Gruppe, die offen ist für alle, die sich 
für spirituell/ thematische Impulse interessieren und sich einen Austausch mit anderen 
wünschen. Anmeldung bei Frau Vollmar, Tel.: 0173/ 9 24 96 35 
 

DI, 5. Mai, 17:30 Uhr „Glücklich werden“ 
 

Namen Jesu: Beginn mit Singen und Gymnastik, anschl. Thema 
 

Krankheitsbedingt bis auf Weiteres kein Seniorenclub! 
 

 

PV Laim: Tanzen im Pfarrverband - Kursangebot 
jeden Donnerstag von 10:30 bis 11:45 Uhr im Pfarrheim Namen Jesu, Stürzerstr. 37 
 

Herzlich Willkommen zu unserem neuen Tanzkreis für Menschen ab 
60 Jahren in Namen Jesu! Peu á peu lernen wir gemeinsam Tänze 
durch rhythmisches Sprechen, Vormachen und Mittanzen - immer in 
Ihrem Tempo. Jeder Tanz wird abschnittweise gemeinsam erarbeitet, 
sodass Neulinge und Fortgeschrittene leicht mitkommen. Für alle, die 
mehr möchten, werden die Tänze teilweise individuell 
herausfordernder gestaltet. Tanzen stärkt Koordination, Kraft, 
Gedächtnis und die Gesundheit allgemein - nicht zuletzt wegen der 
großen Freude am Zusammensein! 

 

Daniel Fischer ist zertifizierter Tanzleiter gem. BVST (Bundesverband Seniorentanz), 
Neurotango-Practitioner, sowie Qi-Gong Kursleiter und tanzt seit 20 Jahren Tango 
Argentino. 
 

Ein Unkostenbeitrag ist erwünscht. Einstieg jederzeit möglich! Vor der ersten Teilnahme 
bitte anrufen! 0176/ 81 82 78 05 
 

 

PV Laim: Offenes Singen 
 

1x im Monat am Donnerstag (außer in den Ferien und 
feiertags) von 19:30 bis 20:30 Uhr im Clubraum des 
Pfarrheims St. Philippus. 
(Nächste Termine: 23. April, 25. Juni) 



PV Laim: Internationaler Friedens-Rosenkranz am 
Samstag, 25. April um 17:00 Uhr 

 

in der Pfarrkirche Zwölf Apostel, Schrobenhausener Str. 1 
 

Musikalisch gestaltet von Veeh-Harfen 
Herzliche Einladung! 

 

 

PV Laim: Herzliche Einladung zum Schnuppern bei den Ministranten 
 

Liebe Erstkommunionkinder und ältere Interessierte, 
Glocken läuten, Weihrauch schwingen, Leuchter tragen und Spaß mit anderen Minis haben. 
Habt Ihr Lust, mal das Ministrieren auszuprobieren? 
Wir laden Euch herzlich ein zum Schnupper-Ministrieren:  
 

St. Philippus: Samstag, 25. April, Training um 17:00 Uhr, 
anschl. ministrieren im 18-Uhr-Gottesdienst 

 

Zwölf Apostel: Sonntag, 26. April, Training um 10:00 Uhr, 
anschl. ministrieren im 11-Uhr-Gottesdienst 

 

Namen Jesu: Sonntag, 17. Mai, Training um 10:00 Uhr, 
anschl. ministrieren im 11-Uhr-Gottesdienst 

 

St. Ulrich   Diakon Georg Riepel bietet nach der Erstkommunion 
einen Mini-Schnupperkurs an 

 

Herzliche Einladung auch zum Schnuppern bei den Mini-Gruppenstunden am Freitag, 
24. April und 8. Mai von 17:00 bis 19:00 Uhr im Pfarrheim Zwölf Apostel. 
 

Anmeldung notwendig: jeweils bis spätestens am Vorabend bei Pastoralreferentin Sabine 
Keller. Email: skeller@ebmuc.de; Tel.: 0176/ 45 94 20 95  

Wir freuen uns auf Euch!  
Sabine Keller und die Minis 

 

 

PV Laim: Zukunfts-Werkstatt am Donnerstag, 7. Mai von 19:00 
bis 21:00 Uhr im Pfarrsaal von Zwölf Apostel, Ilse-Weber-Str. 16 
 

Liebe neue PGR-Mitglieder, liebe Zukunfts-Interessierte im PV Laim, 
wir laden Sie herzlich ein, gemeinsam eine zukunftsfähige Pastoral für 
unseren Stadtteil zu entwickeln. Zum Auftakt lassen wir uns dazu von 
der Sozialraumanalyse inspirieren: 
Wie entwickelt sich unser Viertel, welche Menschen leben hier? 
Und zu überlegen: Welche Bedürfnisse haben sie? Welchen Mehrwert 
können wir als Kirche vor Ort für das Leben der Menschen hier bieten? 

 

Von dem ausgehend stellen sich die Fragen: Wie können wir unsere pastoralen Angebote 
und Aktivitäten zukunftsfähig weiterentwickeln? Was ist „von gestern“, muss aufgegeben 
oder neu gedacht werden?  

Im Rahmen des Immobilien- und Pastoralprojektes sind wir gefordert, pastorale 
Schwerpunkte zu setzen, die auch mit verminderten (personellen und finanziellen) 
Ressourcen gut leistbar sind und dazu mit anderen Institutionen und Initiativen in der 
Nachbarschaft zusammenzuarbeiten. 

Wir freuen uns, wenn Sie Lust haben, hier mitzudenken! Bitte melden Sie sich bis 04.05. 
im Pfarrbüro pv-laim@ebmuc.de an (Betreff: Zukunfts-Werkstatt 07.05.), damit wir planen 
können. 
 

 

PV Laim: Mittagstreff (in Kooperation mit dem ASZ Laim)  

Der gemeinsame Mittagstisch entfällt bis auf Weiteres! 

mailto:skeller@ebmuc.de
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St. Philippus: Schafkopfturnier für Jung und Alt am Samstag, 23. Mai 
ab 15:30 Uhr im Pfarrsaal St. Philippus, Westendstr. 247 
 

Die Pfarrverbandjugend St. Philippus lädt ALLE, egal ob 
Gelegenheitsspieler oder selbst ernannte Könner, ein zum 
Schafkopfturnier. Gespielt wird in 32 Runden, nach denen eine kurze 
Pause für Essen und Getränke eingelegt wird und anschließend 16 
Runden mit neuer Platzlosung gespielt werden. 

 

Da es sich nicht um ein Profiturnier handelt, sondern Spaß und gute Gesellschaft im 
Vordergrund stehen, freuen wir uns auf zahlreiches Erscheinen von Schafkopfspielern und 
Spielerinnen jeglichen Niveaus! Die ersten Drei erwarten erlesene Preise, die bei einer 
Siegerehrung am Ende des Abends verliehen werden. 
 

Info und Anmeldung unter: aktionen.jugend.st.philippus@gmail.com bis 16.05. 
Anmeldungen sind direkt als 4er-Tisch möglich, aber auch allein, zu zweit oder zu dritt. 
Eintritt: 5 EUR; Einlass ab 15:30 Uhr; Ende des Spielbetriebes ca. 21:00 Uhr, anschließend 
Siegerehrung und gemeinsamer Ausklang des Abends 

Wir, die Pfarrjugend St. Philippus 
freuen uns auf Ihr und Euer Kommen. 

 

 

Holen Sie sich den Pfarrverband auf Ihr Handy – mit dem WhatsApp-Kanal 
„Pfarrverband Laim“! 

 

Hier erhalten Sie regelmäßig: 
 

        Aktuelle Infos zu Veranstaltungen 
 

           Einblicke ins Leben unserer Pfarreien 
 

     Hinweise zu Mitmachaktionen & Angeboten 
 

      Geistliche Impulse & Gebete 
 

Wir freuen uns, auf diesem Weg mit Ihnen und Euch in Kontakt zu kommen. Bleibt inspiriert 
und informiert – und ladet gerne auch andere ein, unseren Kanal zu abonnieren!  
 

 

Unabhängige Ansprechpersonen der Erzdiözese München und Freising für die Prüfung von 
Verdachtsfällen des sexuellen Missbrauchs durch Mitarbeiter*innen im kirchlichen Dienst: 
 

Dipl. Psych. Kirstin Dawin, Tel: 089/ 20 04 17 63, Email: KDawin@missbrauchsbeauftragte-muc.de 
 

Dipl.-Soz.päd. Ulrike Leimig, Tel: 08841/ 6 76 99 19 od. 0160/ 8 57 41 06, 
Email: ULeimig@missbrauchsbeauftragte-muc.de 
 

Dr. jur. Martin Miebach, Tel: 0174/ 3 00 26 47, Email: MMiebach@missbrauchsbeauftragte-muc.de 
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Wöchentliche öffentliche Veranstaltungen im Pfarrverband (nicht in den Ferien) 
 

  Dienstag  

10:00 UL Singgruppen Kindergarten 

15:40 ZA Flötengruppe Anfänger Pfarrsaal 

16:00 ZA Bambini-Chor III Pfarrsaal 

16:00 NJ „Tonbande“ Namen Jesu, Kinderchor Kl. Pfarrsaal 

16:30 NJ Jugendchor Kl. Pfarrsaal 

17:15 ZA Blockflötenensemble Pfarrsaal 

18:00 ZA Band "conTAKT" Pfarrsaal 

19:00 ZA Kirchenchorprobe Pfarrsaal 

19:30 PH Chorproben Pfarrsaal 

20:30 ZA 
Alpenländischer Singkreis/ Vokalensemble (im 

14tägigen Wechsel) 
Pfarrsaal 

  Mittwoch  

09:00 ZA Bambini-Chor I  Kindergarten 

09:25 ZA Orff-Gruppen Kindergarten 

10:15 ZA Bambini-Chor II  Kindergarten 

16:00 PH Kinderchor Gruppe I Pfarrsaal 

16:45 PH Kinderchor Gruppe II Pfarrsaal 

19:45 PH Kirchenchorprobe Pfarrsaal 

  Donnerstag  

09:30 UL Frauenchor-Probe Pfarrheim 

 NJ Tanzkreis für Menschen ab 60 Jahren Pfarrheim 

14:00 PH Senioren-Nachmittag Pfarrsaal 

15:00 ZA Bücherei (bis 18:00 Uhr) Pfarrheim 

15:00 ZA Bambini-Chor IV Pfarrsaal 

15:40 ZA Flötengruppe II Pfarrsaal 

16:00 ZA A-Chor Pfarrsaal 

16:00 UL „Tonbande“ St. Ulrich, Kinderchor Pfarrsaal 

16:40 ZA Flötengruppe III Pfarrsaal 

17:00 ZA Flötengruppe Fortgeschrittene Pfarrsaal 

17:30 ZA Jugendchor Pfarrsaal 

19:30 PH Treffen der Anonymen Alkoholiker Pfarrheim 

19:15 ZA Damenschola - Pfarrsaal oder Kirche Kirche 

19:30 UL NJ Kirchenchor-Probe - Ort wechselt nach Plan Pfarrheim 

  Freitag  

17:00 ZA/ PV Ministranten-Treff (14tägig, außerhalb d. Ferien) Pfarrheim 

 

Pfarrheim Zu den hl. Zwölf Aposteln, ZA, Ilse-Weber-Straße 16, 80686 München 
 

Pfarrheim St. Ulrich, UL, Helmpertstraße 19, 80687 München 
 

Pfarrheim Namen Jesu, NJ, Stürzerstraße 37, 80689 München 
 

Pfarrheim St. Philippus, PH, Westendstraße 247, 80686 München 


